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План работы ССК «Триумф»
 областного государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Ульяновский медицинский колледж имени С.Б.Анурьевой» (ОГБПОУ УМК)
2024 – 2025 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Встреча актива ССК для обсуждения и утверждения плана работы
	Сентябрь
	Руководитель ССК

	2. 
	Формирование и утверждение спортивно-массовых мероприятий
	Сентябрь
	Руководитель ССК

	3. 
	Разработка положений о проведении соревнований
	В течение года
	Руководитель ССК

	4. 
	Участие в конкурсах, соревнованиях разного уровня (городских, региональных и т.д.), в том числе в областной Спартакиаде 
	По запросу
	Руководитель ССК

	5. 
	Контроль ведения отчетности документации
	В течение года 
в соответствии с КТП
	Руководитель ССК

	6. 
	Проведение спортивных праздников, спортивных акций, соревнований и т.п.
	В течение года 
в соответствии с КТП
	Руководитель ССК

	7. 
	Размещение информации о спортивных и физкультурно - оздоровительных мероприятиях на сайте колледжа после их проведения
	В течение года 
в соответствии с КТП
	Руководитель ССК

	8. 
	Кубок вызова
	Ежемесячно по четвергам
	Руководитель ССК

	9. 
	Марафон #ZaНаших среди студентов профессиональных образовательных организаций Ульяновской области, в поддержку военнослужащих Российской армии, принимающих участие в СВО
	Сентябрь
	Команда проекта, преподаватели физической культуры 

	10. 
	Областная спартакиада, посвящённая памяти выпускников ПОО Ульяновской области, погибших в ходе проведения специальной военной операции на территории Украины:
волейбол,
настольный теннис,
бадминтон,
стритбол,
шахматы
	



октябрь,
февраль,
март,
апрель,
апрель
	Преподаватели физической культуры

	11. 
	Районная спартакиада
	Октябрь-ноябрь
	Руководитель ССК,  преподаватели физической культуры

	12. 
	Акция «Альтернатива вредным привычкам»
	Ноябрь
	Руководитель ССК,  преподаватели физической культуры

	13. 
	Участие во Всероссийском забеге «Лыжня России-2024»
	Февраль
	Руководитель ССК,  преподаватели физической культуры

	14. 
	Районная легкоатлетическая эстафета
	Апрель
	Руководитель ССК,  преподаватели физической культуры

	15. 
	Областной урок здоровья
	Апрель
	Руководитель ССК,  преподаватели физической культуры

	16. 
	Участие во Всероссийской акции «10 тысяч шагов к жизни»
	Апрель
	Руководитель ССК,  преподаватели физической культуры

	17. 
	Кубок вызова
	Ежемесячно по четвергам
	Руководитель ССК

	18. 
	Поощрение особо отличившихся спортсменов-студентов
	Июнь
	Руководитель ССК

	19. 
	Подведение итогов года и оставление отчёта
	Июнь
	Руководитель ССК

	20. 
	Разработка плана спортивно-массовых мероприятий на следующий учебный год
	Июнь
	Руководитель ССК




Руководитель ССК «Триумф»										П.О.Никифорова

