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Форма обучения – очная

Нормативный срок обучения - 3 года и  10  мес.

на базе среднего общего образования;

Нормативный срок обучения - 4 года и  10  мес.

на базе основного  общего образования;

1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)
	Курсы
	Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам
	Учебная практика
	Производственная практика
	Промежуточная аттестация
	Государственная (итоговая) аттестация
	Каникулы
	Всего

	
	
	
	по профилю специальности
	преддипломная

	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	I курс
	39
	-
	-
	-
	2 
	-
	11 
	52

	II курс
	36
	2
	2
	-
	1
	-
	11
	52

	III курс
	32
	4
	5
	-
	1
	-
	10
	52

	IV курс
	31
	4
	5
	-
	2
	-
	10
	52

	V курс
	22
	1
	6
	4
	2
	6
	2
	43

	 Всего
	160 недель
	29 недель
	4 недели
	8 недель
	6 недель
	44 недели
	251 неделя


2. План учебного процесса
	Индекс
	Наименование циклов, разделов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик
	Формы промежуточной аттестации


	Учебная нагрузка обучающихся (час.)
	Распределение обязательной нагрузки

по курсам и семестрам (час. в семестр)

	
	
	
	максимальная
	Обязательная аудиторная
	I курс
	II курс
	III курс
	IV курс
	V курс

	
	
	
	
	всего занятий
	в т. ч.
	1 сем.
17

нед.
	2 сем.
22

нед.
	3 сем.
17

нед.
	4 сем.
19

нед.
	5 сем.
15
нед.
	6 сем.
17

нед.
	7 сем.
12

нед.
	8 сем
19 нед
.
	9 сем.

12 нед.
	10 сем
10

Нед
.

	
	
	
	
	
	занятий в группах и потоках (лекций, семинаров, уроков и т.п.)
	занятий в подгруппах (лаб. и практ. занятий)
	курсовых работ (проектов) для СПО
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	(з/дз/э)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	О.00
	Общеобразовательный цикл
	(-/9/3)
	2106
	1404
	1120
	284
	-
	612
	792
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ
	Базовые дисциплины
	(-/7/2)
	1418
	945
	692
	253
	-
	408
	537
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.01
	Русский язык
	-/э
	117
	78
	78
	-
	-
	34
	44
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.02
	Литература
	-/дз
	176
	117
	117
	-
	-
	51
	66
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.03
	Иностранный язык
	-/дз
	117
	78
	-
	78
	-
	34
	44
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.04
	История
	-/дз
	176
	117
	117
	-
	-
	51
	66
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.05
	Обществознание
	-/дз
	176
	117
	117
	-
	-
	51
	66
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.06
	Математика
	-/э
	259
	173
	173
	-
	-
	102
	71
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.07
	Информатика и ИКТ
	-/дз
	117
	78
	12
	66
	-
	34
	44
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.08
	Физическая культура
	-/дз
	176
	117
	8
	109
	-
	51
	66
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДБ.09
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-/дз
	105
	70
	70
	-
	-
	-
	70
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДП
	Профильные дисциплины
	(-/2/1)
	688
	459
	428
	31
	-
	204
	255
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДП.01
	Физика
	-/дз
	234
	156
	140
	16
	-
	68
	88
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДП.02
	Химия
	-/дз
	234
	156
	141
	15
	-
	68
	88
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОДП.03
	Биология
	-/э
	220
	147
	147
	-
	-
	68
	79
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОГСЭ.00
	Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 
	(/10/-)
	1092
	728
	204
	524
	-
	-
	-
	116
	124
	60
	104
	48
	76
	106
	94

	ОГСЭ.01
	Основы философии
	-/-/-/дз/-/-/-/-/-/-
	57
	48
	42
	6
	-
	-
	-
	-
	48
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОГСЭ.02
	История
	-/-/дз/-/-/-/-/-/-/-
	57
	48
	44
	4
	-
	-
	-
	48
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОГСЭ.03
	Психология общения
	-/-/-/-/-/-/-/-/-/дз
	57
	48
	16
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	26
	22

	ОГСЭ.04
	Иностранный язык
	-/-/-/-/дз/дз/-/дз/-/дз
	287
	242
	-
	242
	-
	-
	-
	34
	38
	30
	34
	24
	38
	24
	20

	ОГСЭ.05
	Физическая культура
	дз/дз/дз/дз/дз/дз/дз/дз/дз/дз 
	484
	242
	2
	240
	-
	-
	-
	34
	38
	30
	34
	24
	38
	24
	20

	ОГСЭ.06*
	Русский язык и культура речи
	-/-/-/-/-/дз/-/-/-/-
	54
	36
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	-
	-
	-

	ОГСЭ.07*
	Технология профессионально-личностного развития
	-/-/-/-/-/-/-/-/дз/-
	48
	32
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	32
	-

	ОГСЭ.08*
	Организация предпринимательской деятельности
	-/-/-/-/-/-/-/-/-/дз
	48
	32
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	32

	ЕН.00
	Математический и общий естественнонаучный цикл 
	(-/3/-)
	228
	152
	76
	76
	-
	-
	-
	-
	74
	36
	-
	42
	-
	-
	-

	ЕН.01
	Математика
	-/-/-/дз/-/-/-/-/-/-
	48
	32
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ЕН.02
	Информационные технологии в профессиональной деятельности
	-/-/-/-/дз/-/-/-/-/-
	117
	78
	2
	76
	-
	-
	-
	-
	42
	36
	-
	-
	-
	-
	-

	ЕН.03
	Основы экономики
	-/-/-/-/-/-/дз/-/-/-
	63
	42
	42
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	42
	-
	-
	-

	П.00
	Профессиональный цикл 
	
	5214
	3476
	1780
	1676
	20
	-
	-
	496
	486
	444
	508
	342
	608
	326
	266

	ОП.00
	Общепрофессиональные дисциплины
	(-/12/3)
	1275
	850
	544
	306
	-
	-
	-
	278
	292
	54
	20
	90
	116
	-
	-

	ОП.01
	Основы латинского языка с медицинской терминологией
	-/-/дз/-/-/-/-/-/-/-
	60
	40
	2
	38
	-
	-
	-
	40
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОП.02
	Анатомия и физиология человека
	-/-/-/э/-/-/-/-/-/-
	270
	180
	126
	54
	-
	-
	-
	86
	94
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОП.03
	Основы патологии
	-/-/-/э/-/-/-/-/-/-
	54
	36
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОП.04
	Генетика человека с основами медицинской генетики
	-/-/дз/-/-/-/-/-/-/-
	48
	32
	26
	6
	-
	-
	-
	32
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОП.05
	Гигиена и экология человека
	-/-/-/дз/-/-/-/-/-/-
	120
	80
	56
	24
	-
	-
	-
	40
	40
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОП.06
	Основы микробиологии и иммунологии
	-/-/-/дз/-/-/-/-/-/-
	108
	72
	52
	20
	-
	-
	-
	28
	44
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОП.07
	Фармакология
	-/-/-/э/-/-/-/-/-/-
	120
	80
	40
	40
	-
	-
	-
	34
	46
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ОП.08
	Общественное здоровье и здравоохранение
	-/-/-/-/-/-/дз/-/-/-
	54
	36
	26
	10
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	-
	-

	ОП.09
	Психология
	-/-/-/дз/дз/-/-/дз/-/-
	228
	152
	112
	40
	-
	-
	-
	18
	32
	34
	-
	24
	44
	-
	-

	ОП.10
	Правовое обеспечение профессиональной деятельности
	-/-/-/-/-/-/-/дз/-/-
	51
	34
	20
	14
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	34
	-
	-

	ОП.11
	Безопасность жизнедеятельности
	-/-/-/-/-/-/-/дз/-/-
	102
	68
	20
	48
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	30
	38
	-
	-

	ОП.12*
	Патологическая анатомия и патологическая физиология
	-/-/-/-/дз/дз/-/-/-/-
	60
	40
	28
	12
	-
	-
	-
	-
	-
	20
	20
	-
	-
	-
	-

	ПМ.00
	Профессиональные модули
	(-/15/9)
	2514
	2626
	1236
	1370
	20
	
	
	218
	194
	390
	488
	252
	492
	326
	266

	ПМ.01
	Проведение профилактических мероприятий
	(-/2/1)
	363
	242
	150
	92
	-
	-
	-
	68
	52
	-
	32
	90
	-
	-
	-

	МДК.01.01
	Здоровый человек и его окружение
	-/-/-/дз/-/-/эк/-/-/-
	180
	120
	84
	36
	-
	-
	-
	68
	52
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	МДК.01.02
	Основы профилактики
	-/-/-/-/-/дз/эк/-/-/-
	123
	82
	44
	38
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	32
	50
	-
	-
	-

	МДК.01.03
	Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению
	-/-/-/-/-/-/эк/-/-/-
	60
	40
	22
	18
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	40
	-
	-
	-

	УП.01.01
	Основы профилактики
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	-
	-

	ПП.01.01
	Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	-
	-

	ПМ.02
	Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах
	(-/2/4)
	1680
	1120
	500
	620
	-
	-
	-
	-
	-
	358
	456
	146
	160
	-
	-

	МДК.02.01
	Сестринская помощь при нарушениях здоровья
	-/-/-/-/э/э/э/эк/-/-
	1506
	1004
	426
	578
	-
	-
	-
	-
	-
	358
	388
	98
	160
	-
	-

	МДК.02.02
	Основы реабилитации
	-/-/-/-/-/дз/дз/эк/-/-
	174
	116
	74
	42
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	68
	48
	-
	-
	-

	УП.02.01.
	Сестринская помощь при нарушениях здоровья
	дз
	-
	180
	-
	180
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	108
	-
	36
	-
	-

	УП. 02.02.
	Основы реабилитации
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	-
	-

	ПП.02.01.
	Сестринская помощь при нарушениях здоровья
	дз
	-
	252
	-
	252
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	144
	36
	36
	-
	-

	ПМ.03
	Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях
	(-/2/1)
	249
	166
	96
	70
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	16
	86
	64
	-

	МДК.03.01
	Основы реаниматологии
	-/-/-/-/-/-/-/дз/эк/-
	99
	66
	44
	22
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	16
	50
	-
	-

	МДК.03.02
	Медицина катастроф
	-/-/-/-/-/-/-/дз/эк/-
	54
	36
	24
	12
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	-

	МДК.03.03*
	Неотложная помощь на догоспитальном этапе
	-/-/-/-/-/-/-/-/эк/-
	96
	64
	28
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	64
	-

	УП.03.01
	Основы реаниматологии
	дз
	-
	18
	-
	18
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	18
	-
	-

	УП.03.02
	Медицина катастроф
	дз
	-
	18
	-
	18
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	18
	-
	-

	УП.03.03
	Неотложная помощь на догоспитальном этапе
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-

	ПП.03.01
	Основы реаниматологии
	дз
	-
	18
	-
	18
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	18
	-
	-

	ПП.03.02
	Медицина катастроф
	дз
	-
	18
	-
	18
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	18
	-
	-

	ПП.03.03
	Неотложная помощь на догоспитальном этапе
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-

	ПМ.04
	Осуществление организационной и исследовательской сестринской деятельности
	(-/3/1)
	438
	292
	144
	128
	20
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	136
	48
	108

	МДК.04.01
	Экономика и управление в здравоохранении
	-/-/-/-/-/-/-/-/-/эк
	90
	60
	28
	12
	20
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	60

	МДК.04.02
	Исследования в сестринском деле
	-/-/-/-/-/-/-/-/дз/эк
	48
	32
	16
	16
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	16
	16

	МДК.04.03
	Организация сестринской деятельности
	-/-/-/-/-/-/-/дз/дз/эк
	300
	200
	100
	100
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	136
	32
	32

	ПП.04.01
	Исследования в сестринском деле
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36

	ПП.04.02
	Организация сестринской деятельности
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36

	ПМ.05
	Организация и проведение лечебно-диагностических, реабилитационных и профилактических мероприятий в отношении пациентов всех возрастных категорий в системе первичной медико-санитарной помощи в учреждениях специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи
	(-/5/1)
	771
	514
	210
	304
	-
	-
	-
	-
	-
	32
	-
	-
	110
	214
	158

	МДК.05.01
	Сестринская помощь детям
	-/-/-/-/-/-/-/-/дз/эк
	102
	68
	32
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	68
	-

	МДК.05.02
	Современные медицинские технологии в системе первичной медико-санитарной помощи
	-/-/-/-/дз/-/-/-/дз/эк
	171
	114
	60
	54
	-
	-
	-
	-
	-
	32
	-
	-
	-
	82
	-

	МДК.05.03
	Сестринская помощь в специализированных и высокотехнологичных структурных подразделениях лечебно-профилактических учреждений
	-/-/-/-/-/-/-/дз/дз/эк
	498
	332
	118
	214
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	110
	62
	158

	ПП. 05.01
	Сестринская помощь детям
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-

	ПП. 05.02
	Современные медицинские технологии в системе первичной медико-санитарной помощи
	дз
	-
	36
	-
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-

	ПП. 05.03
	Сестринская помощь в специализированных и высокотехнологичных структурных подразделениях лечебно-профилактических учреждений
	дз
	-
	72
	-
	72
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	36
	-
	36

	ПМ.06
	Выполнение работ по профессии  младшая медицинская сестра по уходу за больным
	(-/1/1)
	438
	292
	136
	156
	
	-
	-
	150
	142
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	МДК 06.01
	Решение проблем пациента посредством сестринского ухода
	-/-/дз/эк/-/-/-/-/-/-
	438
	292
	136
	156
	
	-
	-
	150
	142
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	УП 06
	Выполнение работ по профессии  младшая медицинская сестра по уходу за больным


	дз
	-
	72
	-
	72
	-
	-
	-
	-
	72
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ПП 06
	Выполнение работ по профессии  младшая медицинская сестра по уходу за больным


	дз
	-
	72
	-
	72
	-
	-
	-
	-
	72
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	ВСЕГО ПО ЦИКЛАМ
	
	8640
	5760
	3180
	2560
	20
	612
	792
	612
	684
	540
	612
	432
	684
	432
	360

	ПДП.00
	Преддипломная практика 
	
	
	4 н
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4 н

	ПА.00
	Промежуточная аттестация
	
	
	8 н
	
	
	
	-
	2н
	-
	1 н
	
	1 н
	1 н
	1 н
	1 н
	1 н

	ГИА
	Государственная (итоговая) аттестация
	
	
	6 н
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	6 н

	ГИА.01
	Подготовка выпускной квалификационной работы
	
	
	4н
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4 н

	ГИА.02
	Защита выпускной квалификационной работы
	
	
	2 н
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2 н

	ВК.00
	Время каникулярное
	
	
	44 н
	
	
	
	2 н
	9 н
	2 н
	9 н
	2 н
	8 н
	2 н
	8 н
	2 н
	

	ВСЕГО
	
	160н
	160н
	3180
	2560
	20
	17 н
	22 н
	17 н
	19 н
	15 н
	17 н
	12 н
	19 н
	12 н
	10 н

	Индивидуальные консультации по 100 часов в год  на группу.
Государственная итоговая аттестация

1. Программа углубленной подготовки

1.1. Дипломная работа

Выполнение дипломной работы  с 18.05.2015 по 14.06.2015 (всего 4  нед.)

Защита дипломной работы  с 15.06.2015  по  28.06.2015 (всего 2 нед.)


	Всего
	дисциплин
и МДК
	11
	12
	12
	13
	7
	7
	11
	10
	10
	8

	
	
	учебной практики
	-
	-
	-
	2н
	1н
	3н
	2н
	2н
	1н
	-

	
	
	производст. практики / преддипл. практика 
	-
	-
	-
	2 н
	1н
	4н
	2н
	3н
	3н
	3н/4н

	
	
	экзамены
	-
	3
	-
	1

1 кмэ
	1
	1
	3
	2
	2
	2

	
	
	дифф. зачеты
	-
	9
	4
	6
	5
	5
	3
	7
	6
	4

	
	
	зачеты
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности 060501 Сестринское дело

	№
	Наименование

	КАБИНЕТЫ:

	1
	истории и основ философии

	2
	иностранного языка

	3
	информационных технологий в профессиональной деятельности

	4
	анатомии и физиологии человека

	5
	основ патологии

	6
	основ латинского языка с медицинской терминологией

	7
	гигиены  и экологии человека


	8
	фармакологии

	9
	основ микробиологии и иммунологии

	10
	психологии

	11
	генетики человека с основами медицинской генетики

	12
	общественного здоровья и здравоохранения

	13
	основ профилактики

	14
	основ реабилитации

	15
	основ реаниматологии

	16
	экономики и управления в здравоохранении

	17
	безопасности жизнедеятельности

	23*
	Сестринской помощи при нарушениях здоровья

	24*
	Выполнения работ по профессии младшая медицинская сестра

	СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС:

	1
	открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий

	2
	стрелковый тир или место для стрельбы

	ЗАЛЫ:

	1
	библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

	2
	актовый зал


Зам. директора УР 














Л.А.Кириченко

СОГЛАСОВАНО:

Председатель ЦМК

Общеобразовательных дисциплин












С.В.Сибгатулова

Председатель ЦМК

Общепрофессиональных дисциплин











Л.И. Герасимова

Председатель ЦМК

Специальности 060501 «Сестринское дело»










Е.Ю.Крылова

4. Пояснительная записка

Настоящий учебный план ОГОУ СПО Ульяновского медицинского колледжа разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 060501 Сестринское дело углубленной подготовки среднего профессионального образования утвержденного приказом министерства образования и науки Российской Федерации № 589 от 12 ноября 2009г., базисного учебного плана 060501 Сестринское дело, примерного учебного плана ОГОУ СПО «Карсунский медицинский техникум».


Учебный план определяет перечень, объемы, последовательность изучения по курсам учебных, общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей с входящими в них междисциплинарных курсов, виды учебных занятий, этапы учебной и производственных  практик, вид государственной итоговой аттестации. 

Срок освоения программе подготовки специалистов среднего звена по специальности 060501 Сестринское дело при очной форме обучения при сроке обучения 3 года 10 месяцев  на базе среднего  общего образования составляет 199 недель, в том числе:

· Обучение по учебным циклам – 121 неделя;

· Учебная практика – 11 недель;

· Производственная практика (по профилю специальности) – 18 недель;

· Производственная практика (преддипломная) – 4 недели;

· Промежуточная аттестация – 6 недель;

· Государственная (итоговая) аттестация – 6 недель;

· Каникулярное время – 33 недели

Объем обязательных учебных занятий рассчитан – 36 учебных часов в неделю, что за период обучения составляет 4356 часов, максимальный объем составляет 6534 часа, из расчета 54 часа в неделю.

Нормативный срок освоения программы по подготовки специалистов среднего звена по специальности среднего профессионального образования при очной форме получения образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования увеличивается на 52 недели ( 1 год) из расчета:

· теоретическое обучение – 39 недель;

· промежуточная аттестация – 2 недели;

· каникулярное время – 11 недель.

Рабочий учебный план в части обучения по учебным циклам состоит из:

· Обязательной части циклов ОПОП СПО с общим объемом 3060 часов (70%);

· Вариативной части циклов ОПОП СПО с общим объемом 1296 часов (30%).

Время, отведенное на вариативную часть циклов программы подготовки специалистов среднего звена, используется на углубленное изучение профессиональных модулей обязательной части циклов ОПОП СПО, а также введены дополнительные учебные и общепрофессиональные дисциплины в соответствии с запросами работодателей, особенностей развития медицинских технологий Ульяновской области и распределено следующим образом:

	Индекс
	Наименование циклов, разделов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК
	Объем часов обязательных учебных занятий в составе обязательной части циклов ОПОП
	Объем часов обязательных учебных занятий в составе вариативной части циклов ОПОП
	Всего часов обязательных учебных занятий
	Объем самостоятельной работы обучающихся
	Рекомендуемый курс изучения
	Обоснование  использования часов вариативной

 части часов

	ОГСЭ.06
	Русский язык и культура речи
	-
	36
	36
	18
	2
	Специалист должен владеть особыми разновидностями научного стиля, уметь оформлять работы с нормами русского литературного языка.

	ОГСЭ.07
	Технология профессионально-личностного развития
	-
	32
	32
	16
	5
	Региональные требования к дополнительным результатам обучения

	ОГСЭ.08
	Организация предпринимательской деятельности
	-
	32
	32
	16
	5
	

	ОП.01
	Анатомия и физиология человека
	140
	40
	180
	90
	2
	Анатомия является базовой дисциплиной для освоения других общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей

	ОП.05
	Гигиена и экология человека
	62
	18
	80
	40
	2
	Углубленное изучение вопросов защиты окружающей среды, гигиены труда медицинского работника в ЛПУ.

	ОП.06
	Основы микробиологии и иммунологии
	60
	12
	73
	36
	2
	Акцент на вопросы иммунологии и иммунодефицита

	ОП.07
	Фармакология
	40
	40
	80
	40
	2
	Развитие у студентов фармакологического  мышления  для изучения профессиональных модулей.

	ОП.09
	Психология
	56
	96
	152
	76
	2-5
	Повышение коммуникативных навыков с пациентами различных возрастных групп.

	ОП.11
	Патологическая анатомия и патологическая физиология
	-
	40
	40
	20
	2


	Развитие у студентов клинического мышления  при изучении профессиональных модулей.

	ПМ.01
	Проведение профилактических мероприятий
	180
	62
	242
	121
	3-4
	Получение новых, регионально-значимых образовательных результатов и расширение знаний и умений в процессе изучения профессиональных модулей:

Диагностика, профилактика и неотложная помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы;

Оказание помощи пострадавшим при ДТП и др

	МДК.01.02
	Основы профилактики
	40
	42
	82
	41
	3-4
	

	МДК.01.03
	Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению
	20
	20
	40
	20
	4
	

	ПМ.02
	Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
	754
	366
	1120
	560
	3-4
	

	МДК.02.01
	Сестринская помощи при нарушениях здоровья
	696
	308
	1004
	502
	3-4
	

	МДК.02.02
	Основы реабилитации
	58
	58
	116
	58
	3-4
	

	ПМ.03
	Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях
	72
	94
	166
	83
	4-5
	

	МДК.03.02
	Медицина катастроф
	40
	30
	70
	35
	4
	

	МДК.03.03
	Неотложная помощь на догоспитальном этапе
	-
	64
	64
	32
	5
	

	ПМ.04
	Осуществление организационной и исследовательской сестринской  деятельности
	178
	114
	292
	146
	4-5
	

	МДК.04.01
	Экономика и управление в здравоохранении
	32
	28
	60
	30
	5
	

	МДК.04.03
	Организация сестринской деятельности
	114
	86
	200
	100
	4-5-
	

	ПМ.05
	Организация и проведение лечебно-диагностических, реабилитационных мероприятий в отношении пациентов всех возрастных категорий в системе первичной медико-санитарной помощи в учреждениях специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи
	288
	226
	514
	257
	4-5
	Получение новых, регионально-значимых образовательных результатов и расширение знаний и умений в процессе изучения профессиональных модулей, таких как:

Лучевая диагностика,

Современные сестринские технологии ухода, семейная медицина и др.

	МДК.05.02
	Современные медицинские технологии в системе медико-санитарной помощи
	50
	64
	114
	57
	4-5
	

	МДК.05.03
	Сестринская помощь в специализированных и высокотехнологичных структурных подразделениях лечебно-профилактических учреждений
	170
	162
	332
	166
	4-5
	

	ПМ.06
	Выполнение работ по профессии  рабочих, должностям служащих  младшая медицинская сестра по уходу за больным
	204
	88
	292
	146
	1
	

	МДК 06.01
	Решение 
проблем 
пациента посредством сестринского ухода
	204
	88
	292
	146
	1
	

	ИТОГО ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	1296
	-
	-
	-
	


В учебном плане предусмотрены консультации в объеме 100 часов на каждого студента на каждый учебный год.
Объем практической подготовки студентов составляет 60%, включая:

· лабораторные и практические занятия– 2468 часов;

· курсовая работа – 20 часов;

· учебная практика, производственная практика (по профилю специальности) – 1044 часа (29 недель);

· производственная практика (преддипломная) -144 часа (4 недели);

С целью реализации учебного плана, учебный процесс организуется при шестидневной продолжительности учебной недели. Продолжительность теоретических занятий – 45 минут (группировка парами), практических занятий - 45 минут (группировка парами) и 240 минут. Группировка парами занятий необходима для более полного погружения в учебную дисциплину.

Объем самостоятельной работы составляет – 50% от обязательной аудиторной учебной нагрузки.

При проведении практических занятий определенных учебным планом  по общепрофессиональным дисциплинам, занятий физической культурой, иностранного языка, информатики – учебная группа делится на подгруппы с численностью не менее 8 человек. Для формирования профессиональных компетенций по основным видам профессиональной деятельности при проведении практических занятий, учебной практики определенных учебным планом по профессиональным модулям и входящих в них междисциплинарных курсов учебная группа делится на бригады, с численностью не менее 8 человек.

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» изучается на третьем курсе в объеме 68 часов. 35 часов учебного времени дисциплины отводится для изучения основ воинской службы. На предпоследнем курсе обучения для юношей проводятся учебные  военные сборы.

Проведение производственной практики (по профилю специальности) организуется в учреждениях здравоохранения первичной медико-санитарной и стационарной помощи на основе договоров, заключаемых между колледжем и лечебными учреждениями, в соответствии с положением о производственной (профессиональной) практике  студентов колледжа. По всем этапам практики, включенным в учебный план, проводится зачет и выставляется итоговая оценка. Учебным планом предусмотрено прохождение практик:

· учебной практики – 11  недель, в том числе:

· По выполнению работ по профессии  младшая медицинская сестра – 2 недели;

· Основы профилактики – 1 неделя;

· Сестринская помощь при нарушениях здоровья – 5 недель;

· Основы реабилитации  – 1 неделя;

· Основ реаниматологии – 0,5 недель;

· Медицина катастроф – 0,5 недель;

· Неотложная помощь на догоспитальном этапе  – 1 неделя;

· производственной практики (по профилю специальности) – 18 недель, в том числе:

· Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению  – 1 неделя;

· Сестринская помощь при нарушениях здоровья  – 7 недель;

· Основ реаниматологии – 0,5 недель;

· Медицина катастроф – 0,5 недель;

· Неотложная помощь на догоспитальном этапе– 1 неделя;

· Исследования в сестринском деле  – 1 неделя;

· Организация сестринской деятельности – 1 неделя;

· Сестринская помощь детям – 1 неделя;

· Современные медицинские технологии в системе первичной медико-санитарной помощи – 1 неделя;

· Сестринские технологии в специализированных и высокотехнологичных структурных подразделениях лечебно-профилактических учреждений – 2 недели;

· Выполнение работ по профессиям рабочих, должностям служащих младшая медицинская сестра – 2 недели;

· производственной практики (преддипломной) – 4 недели.

За весь период обучения выполняется 1 курсовая работа по ПМ.04 «Осуществление организационной исследовательской сестринской деятельности».

Общая продолжительность промежуточной аттестации 8  недель, не более 1 недели в семестр. Формы промежуточной аттестации, 

определены рабочим учебным планом. По окончанию второго семестра проводится комплексный междисциплинарный экзамен по дисциплинам: анатомия и физиология человека, основы патологии, фармакология.

На предпоследнем курсе по окончанию экзаменов с юношами проводятся учебные сборы в объеме 36 часов, на базе  воинских частей, определенных военным комиссариатом.

Форма государственной итоговой аттестации является – выпускная квалификационная работа. Время, отведенное на        государственную итоговую аттестацию составляет – 6 недель, в том числе:

· подготовка выпускной квалификационной работы – 4 недели;

· защита выпускной квалификационной работы – 2 недели.

Общая продолжительность каникул устанавливается- 44 недели, в том числе в зимний период не менее 2 недель на каждом году обучения.

Реализацией рабочего учебного плана по специальности среднего профессионального образования должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля).

3.2. Календарный график учебного процесса

	Курс обучения
	30 авг. – 5 сент.
	Сентябрь
	27 сент. -  3 окт.
	Октябрь
	Ноябрь
	29 нояб. – 5 дек.
	Декабрь
	27 дек. – 2 янв.
	Январь
	31 янв. -  6 фев.
	Февраль
	28 фев. – 6 мар.
	Март
	28 мар. – 3 апр.
	Апрель
	25 апр. – 1 мая
	Май
	30 мая – 5 июн.
	Июнь
	27 июн. – 3 июл.
	Июль
	Август
	29 авг. – 4 сент.

	
	Номера календарных недель

	
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52
	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35

	
	Порядковые номера  недель учебного года

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52
	53

	1
	17 недель
	К
	К
	22 недели
	Э
	Э
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	

	2
	17 недель
	К
	К
	19 недель
	У
	У
	П
	П
	Э
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	

	3
	15 недель
	У
	П
	К
	К
	17 недель
	У
	У
	У
	П
	П
	П
	П
	Э
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	

	4
	12 недель
	У
	У
	П
	П
	Э
	К
	К
	19 недель
	У
	У
	П
	П
	П
	Э
	В
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	

	5
	12 недель
	У
	П
	П
	П
	Э
	К
	К
	10 недель                                          П
	П
	П
	Э
	Д
	Д
	Д
	Д
	Р
	Р
	Р
	Р
	Г
	Г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения:
	У – учебная практика

П – производственная практика (по профилю специальности)
Д – производственная практика (преддипломная)

Э – промежуточная аттестация


	К – каникулы

Р – подготовка выпускной квалификационной работы

Г – защита выпускной квалификационной работы
В - военные сборы (для юношей)



� В строках дисциплин и МДК выбираются формы из возможных вариантов промежуточной аттестации (З – зачет, ДЗ – дифференцированный зачет, Э – экзамен), для практик – только зачет, и указываются в строку через запятую в соответствии с семестрами изучения, в строках циклов и модулей указывается суммарное количество каждой из форм через слеш (косую черту).





